
 

 

 
ルーラル電子図書館版の特徴 

 
①電子書籍としても読める 
 基本は記事単位に検索して閲覧するスタイルですが、各巻の冒頭ページにある「電子書籍で読む」ボタ
ンから、ページめくりで読むことのできる電子書籍モードに切り替わります。目次からのジャンプ、しお
り機能つき。ただし電子書籍モードではWEB 限定料理は閲覧できません。 
 
②都道府県単位で記事を一覧できる 
 トップページ下部の日本地図形のボタンで都道府県を
選び、その地域の料理を一覧できます。各県 40 種類の料
理を紹介しています。 
 
 

 
③料理の種類・材料からの検索 
 トップページ中段には「料理の種類から」及び「材料から」という検索ガイドがあり、それぞれに該当
する料理を一覧できます。 
また、より詳しい「料理索引」「材料索引」でどんな料理や材料が登場しているかも一覧して検索する

ことができます。 

 
 
④用語を入力して全文検索 
 トップページのタイトル下の検索欄で「記事全文を検索」を選択し、関心のある検索語を記入して検索
すると、すべての記事の全文を検索した結果が表示されます。より多くの情報を確認したい場合はお試し
ください。 
例えば「料理・材料・地域を検索」で「くじら」を検索すると 29 件ヒットし、全文検索だと 41 件が

ヒットします。 
 

 



 

 

⑤「日本の食生活全集」他と横断検索ができる 
 ルーラル電子図書館全体のトップページの上部右にある検索の🔍🔍マークをクリックすると、詳しい検
索欄に移動します。ここではル
ーラル電子図書館に格納され
ている記事全体を横断検索す
るので、例えば「にんじん」を
検索すると「伝え継ぐ 日本の
家庭料理」や「日本の食生活全
集」でにんじんの食べ方を扱った記事や、「農業技術大系」でにんじんの作物としての来歴や栽培技術に
ついて解説した記事、「食品加工総覧」でにんじんの食品加工上の特性を解説した記事などがヒットして
きます。 
 栽培や加工の情報は不要で、食べ方に関する情報がほしい、という場合は「作品選択」の欄で「家庭料
理」と「食全集」にチェックを入れて検索してみてください。 

 
 




