
参加費：8000円（昼食代含む） 参加費は事前の振込みとさせていただきます。
定員： 34名 非会員可、先着順
申込方法：参加希望者の氏名、所属、会員種別（会員／学生／非会員）、メール
アドレスをGoogle Formsより送信してください。先着順に受け付け、確認後、
参加費の振込先を連絡いたします。
申込先：https://forms.gle/s9qty8uz85W1jZdJA
申込期間：2025年1月18日（土）～2月16日（日）
問い合わせ先：大妻女子大学 玉木有子 tamaki@otsuma.ac.jp

一般社団法人 日本調理科学会関東支部
2024年度 春季講習会

韓国の食文化を学び、韓国伝統料理を味わい、
韓国の食文化への理解を深める

日 時：2025年3月15日（土）11:00～14:30（10:30受付開始）
 

場 所：講演会 韓国文化院4F 東京都新宿区四谷4-4-1
https://www.koreanculture.jp/
（交通）地下鉄丸の内線「四谷三丁目」1,2番出口新宿方面徒歩約3分

 

昼食会 妻家房 四谷本店 東京都新宿区四谷3-10-25 永明ビル

第１部 講演（11:00～12:00）
「韓国の食文化」
講師：女子栄養大学准教授 守屋亜記子先生

第２部 見学（12:00～12:20）
韓国住宅の部屋とキムチ壷のある庭

第３部 昼食会（12:45～14:30）
韓国おもてなし家庭料理
前菜：松の実粥、水キムチ、ナムル２種、ジョン
主菜：カルビチム（骨付カルビ・栗・棗の煮物）
飯 ：雑穀米ご飯とテンジャンチゲ、常備菜５品とともに
デザート：手作りシッケ（甘酒）
いずれも本講習会のための特別メニューです。
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